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台 湾 地 区 中 药 研 究 现 况 及 发 展 趋 势
1 ） 中 国 医 药 学 院 中 国 药 学 研 究 所
2 ） 中 国 医 药 学 院 附 设 医 院 中 药 局

张 永 勳 ’ ）   谢 明 村 ”

（ 台 湾 台 中 ）

摘 要   本 ⽂ 主 要 从 中 药 研 究 技 术 ⼒ 量 ， 天 然 化 学 研 究 ， 中 药 药 理 的 研 究 ， 中 药 研 究 ⽅ ⾯ 与 ⼤ 型 研
究 计 划 等 ⽅ ⾯ 介 绍 了 台 湾 地 区 的 中 药 研 究 现 状 以 多 未 来 的 发 展 趋 势 。
关 键 词   台 湾   中 药 研 究   现 况   发 展

根 据 统 计 ［ ， 台 湾 地 区 有 六 成 以 上 的 慢 性 病 患 ，
无 论 是 否 接 受 西 医 治 疗 ， 都 曾 服 ⽤ 中 药 ， 尤 其 癌 症 ⽶
期 病 您 者 是 如 此 ， 所 以 ， 中 药 之 使 ⽤ 当 普 遍 。
台 湾 对 中 药 现 代 研 究 源 ⾃ ⽇ 据 时 代 ［ ， 如 台 鸿 ⼤

学 医 学 院 药 学 科 ， 早 ⽩ 杜 聪 明 教 授 吋 代 ， 即 先 以 矿
究 中 药 及 鸦 ⽚ 之 药 理 为 主 ， 后 始 转 ⽽ 以 矿 究 蛇 ⽽ 扬
名 国 际 ， 台 湾 研 究 中 药 早 期 的 知 名 ⼈ ⼠ 有 许 鸿 源 、 ⽢
伟 松 、 周 先 乐 、 ⾦ 明 儒 、 那 琦 、 李 焕 樂 、 许 乔 ⽊ 、 魏
吉 恒 、 张 键 官 、 董 ⼤ 成 、 杨 藏 雄 、 卢 盛 德 、 颜 焜 荧 ，
顾 ⽂ 覆 等 。
近 年 来 ， 各 研 究 单 位 设 备 普 遍 提 升 ， 并 且 ⼤ 量 启

⽤ 留 学 欧 美 及 ⽇ 本 的 台 湾 年 轻 学 者 ， 使 中 药 之 科 学 化
研 究 ， 有 很 ⼤ 的 进 展 。
⼩ 药 的 科 学 化 研 究 ， 理 论 上 有 两 个 ⽅ 向 ， （ ⼀ ）

研 究 中 药 单 味 及 复 ⽅ ⽅   剂 的 临   床   疗 效 及 毒 性 ， 以 评
估 ， 验 证 古 籍 药 典 记 载 之 正 碗 性 或 加 以 修 补 、 订 证 ， 以
发 扬 传 统 中 医 药 。 （ _ ） 以 新 药 研 究 与 开 发 的 ⽅ 向 ，
出 中 药 材 纯 化 出 具 有 药 效 的 新 成 分 。 由 于 ⽬ 前 研 究 中
药 者 ⼤ 都 为 基 础 医 学 或 药 学 的 研 究 ⼈ 员 ， 临 床 医 师 甚
少 参 与 ， 故 研 究 重 点 仍 以 后 者 为 主 。 这 种 新 药 开 发 的
⽅ 向 与 欧 美 栩 同 。
1   中 药 主 要 研 究 单 位 及 ⼈ 展 ［ 3 。
中 国 医 药 学 院 ［ 3 , 6 2 成 ⽴ 于 1 9 5 8 年 ， 为 台 湾 唯 ⼀ 设

有 中 医 药 系 所 的 医 学 院 ， 中 国 医 药 学 院 附 设 医 院 亦 ⾸
创 中 西 合 壁 之 先 例 。 药 学 系 之 修 业 年 限 原 为 五 年 ， 多 于
台 湾 其 他 药 学 系 ⼀ 年 ， 主 要 修 甚 多 中 医 药 有 关 课 程 ：
该 校 的 中 药 研 究 所 （ 预 ⼠ 班 、 协 ⼠ 班 ） 、 药 化 研 究 所
（ 硕 ⼠ 班 、 博 ⼠ 班 ） 成 ⽴ 以 来 训 练 近 两 百 名 药 学 硕 ⼠
及 ⼗ ⼏ 位 药 学 博 ⼠ 。 现 任 中 国 药 学 研 究 所 所 长 谢 明 村
教 授 ， 多 年 来 积 极 从 事 中 枢 神 经 作 ⽤ 的 中 药 研 究 ， 并
引 导 该 所 从 事 本 草 、 药 ⽤ 植 物 、 ⽣ 药 学 、 组 织 培 养 、
植 物 化 学 、 药 理 学 及 药 局 学 ⽅ ⾯ 的 中 药 酥 究 。 该 院 谢
⽂ 全 教 授 （ 本 草 、 药 ⽤ 植 物 ） 、 邱 年 永 技 正 （ 药 ⽤ 植
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物 ） 、 张 贤 哲 教 授 （ 药 ⽤ 植 物 、 药 材 ） 、 叶 丰 教 授
（ 药 ⽤ 动 物 ） 、 陈 忠 川 教 授 （ ⽣ 药 、 ⽅ 剂 ） 、 郭 盛 叫
教 授 （ 植 化 、 合 成 ） 、 邱 泰 惠 教 授 （ 植 化 ） 、 李 双 端
教 授 （ 植 化 、 分 析 ） 吴 ⾦ 滨 教 授 （ 植 化 ） 、 张 淑 贞 教
授 （ 椎 化 ） 、 蔡 辉 彦 教 授 （ 药 理 ） 、 林 ⽂ 川 教 授 （ 药
理 ） 、 张 永 勋   教 授 （ ⽣ 药 、 植 化 ） ， 都 有 很 好 的 成
就 。

“ 国 ⽴ 中 国 医 药 研 究 所 ” ［ 7 . 8 2 隶 属 于 教 育 部 ， 已
成 ⽴ 三 ⼗ 余 年 ， 现 任 所 长 陈   介 甫   教 授 ⾃ 1 9 8 8 年 接 任
后 ， 极 ⼒ 争 取 扩 充 ⼈ ⼒ 及 经 费 ， 并 兴 建 新 研 究 ⼤ 楼 ，
订 购 ⼤ 陆 医 药 学 术 期 刊 四 百 余 种 ， 并 将 ⽬ 次 制 成 电 脑
磁 磔 ⽚ ， 分 供 国 内 百 余 医 药 研 究 学 术 机 构 。 除 编 制 内
的 研 究 ⼈ 员 外 ， 另 组 成 中 医 药 研 究 群 ， 与 国 内 外 ⼤ 专
及 医 学 有 关 院 校 订 ⽴ 合 作 关 系 ， 并 与 中 国 医 药 学 院 合
作 ， 定 期 出 版 中 医 药 杂 志 。
卫 ⽣ 署 药 物 食 品 检 验 局 近 年 来 在 第 三 组 组 长 温 国

庆 博 ⼠ 的 主 持 下 ， ⼀ 系 列 出 版 中 药 检 验 ⽅ 法 专 辑 制 剂
海 层 层 析 法 （ ⼀ ～ 八 ） 【 〕 ， 并 积 极 从 事 中 药 定 性 定 盐
及 ⾼ 绞 液 相 层 析 ⽅ 法 之 开 发 ， 对 中 药 及 中 药 制 剂 之 品
质 管 制 有 很 ⼤ 的 贡 献 。

“ 国 ⽴ 台 湾 ⼤ 学 医 学 院 ” 【 1 0 , 1 1 ⾃ 杜 聪   明 教 授 时
代 就 开 始 直 视 中 药 研 究 。 近 数 年 来 ， 林 仁 混 教 授 从 事
中 药 毒 理 及 疗 效 研 究 ， 邓 哲 明 教 授 从 事 中 药 ⾎ ⼩ 板 及
⼼ ⾎ 管 研 究 ， 林 荣 耀 教 授 做 中 药 抗 ⾼ ⾎ 压 及 抗 病 球 研
究 ， 陈 琼 雪 、 江 雪 卿 、 陈 春 雄 及 李 ⽔ 盛 教 投 做 中 药 成
分 的 分 离 及 合 成 ， 化 学 系 的 郭 悦 椎 教 授 从 事 中 药 化 学
成 分 提 取 ， 都 有 很 ⼤ 的 成 就 。

“ 国 防 医 学 院 ” 药 学 系 ［ 1 2 1 历   史 最 悠 久 ， 早 在 六
⼗ 年 代 就 由 ⽣ 药 专 家 张 健 官 教 授 、 药 化 学 家 ⾦ 明 儒 教
授 、 药 理 学 家 周 先 乐 教 授 从 事 抗 瘤 、 降 ⾎ 压 等 中 药 的
筛 选 。 近 年 来 吴 午 龙 教 授 从 事 植 物 组 织 培 养 及 中 药 定
性 定 量 研 究 ， 另 有 林 汉 钦 教 授 从 事 天 然 物 、 陈 ⽢ 寨 教
授 从 事 中 药 制 剂 相 关 研 究 。
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“ 国 ⽴ 阳 明 ⼤ 学 ” ［ . 3 成 ⽴ 已 ⼗ 九 年 ， 其 中 药 理
学 研 究 所 陈 介 甫 教 授 最 早 从 事 中 药 的 研 究 ， 近 年 来 增
设 ⽣ 理 学 究 所 、 神 经 科 学 研 究 所 、 ⽣ 化 研 究 所 、 免
疫 研 究 所 及 传 统 医 药 研 究 所 ， 并 与 台 北 荣 民 总 院 医 学
研 究 部 之 学 者 配 合 ， 研 究 成 绩 相 当 可 观 。 其 中 传 统 医
药 研 究 所 ⾸ 任 及 现 任 所 长 崔 玖 教 授 与 洪 传 岳 教 授 都 以
西 医 身 份 参 与 中 医 药 的 研 究 ，

“ 国 ⽴ 师 范 ⼤ 学 ” 化 学 系 许 顺   吉   教 授 6 近 年 来
积 极 从 事 中 药 炮 制 及 分 析 之 研 究 ， 以 ⾼ 效 液 相 层 析 法
及 ⽑ 细 管 电 泳 法 分 析 中 药 炮 制 前 后 成 分 之 差 异 ， 探 讨
传 统 中 药 炮 制 之 意 义 。
在 台 南 之 “ 成 功 ⼤ 学 医 学 院 ” 【 ， 由 ⽣ 理 所 之 林

茂 村 教 授 、 药 理 所 之 郑 瑞 業 教 援 及 化 学 系 专 门 从 事 植
物 成 分 之 吴 天 赏 教 援 配 合 下 ， 已 组 成 ⼀ ⼩ 研 究 核 ⼼ ，
以 从 事 免 疫 、 ⼼ ⾎ 管 、 中 枢 作 ⽤ 中 药 的 研 究 。

“ ⾼ 雄 医 学 院 ” 药 学 系 ［ 1 5 1 ， 早 年 在 已   故 卢 盛 德
教 授 主 持 下 ， 即 以 分 离 中 药 中 的 ⽣ 物 碱 知 名 ， 并 且 成
⽴ “ 天 然 药 物 研 究 中 ⼼ ” ， 著 名 之 学 者 有 吴 永 昌 教
授 、 林 忠 男 教 授 、 林 俊 清 教 授 、 陈 益 昇 教 授 。 ⽽ 每 年
暑 假 举 办 的 “ 天 然 药 物 研 讨 会 ” 已 是 台 湾 天 然 药 物 的
重 要 例 ⾏ 研 讨 会 ， 这 都 是 ⾼ 雄 医 学 院 的 贡 献 。 ⽬ 前 除
药 学 研 究 所 硕 ⼠ 班 、 博 ⼠ 班 外 ， 并 设 有 天 然 药 物 研 究
所 。

“ 台 北 医 学 院 ” 【 1 6 早 期 有 那 琦 教 授 、 杨 藏 雄 教
授 、 颜 焜 荧 教 授 为 ⼩ 药 研 究 之 前 辈 ， 柯 ⽂ 昌 教 授 亦 早
以 研 究 川 芎 ⽽ 著 盛 名 ， 杨 玲 玲 教 授 在 中 药 研 究 ⽅ ⾯ 涉
及 范 围 广 泛 ， 为 ⼀ 般 ⼤ 众 通 晓 的 中 药 专 家 ， ⽽ 陈 继 明
教 授 从 事 中 药 成 分   药 物 动 ⼒ 学 ， 徐 凤 麟 教 授 从 事 单
宁 成 分 的 研 究 ， 都 是 北 医 研 究 中 药 的 代 表 ⼈ 物 。 ⽬ 前
设 有 ⽣ 药 研 究 所 硕 ⼠ 班 、 药 学 研 究 所 硕 ⼠ 班 及 博 ⼠
班 。

“ 台 湾 必 安 研 究 所 ” 6 . 1 由 已 故 许 鸿 源 博 ⼠ 创
⽴ ， 致 ⼒ 于 中 药 的 科 学 发 展 ⼯ 作 。 许 鸿 源 教 授 ⾃ ⼰ 也
经 营 台 湾 ⾸ 家 之 顺 天 科 学 中 药 ⼚ ， 对 中 药 之 研 究 非 常
投 入 ， 是 唯 ⼀ 不 需 向 政 府 申 请 经 费 的 研 究 者 ， 也 是 台
鸿 药 界 唯 ⼀ 产 、 官 、 学 三 栖 的 药 学 先 进 。 许 教 授 曾 任
台 湾 省 卫 ⽣ 试 验 所 所 长 及 ⾸ 任 ⾏ 政 院 卫 ⽣ 署 药 政 处 处
长 ， 曾 任 教 于 台 湾 ⼤ 学 、 台 北 医 学 院 及 中 国 医 药 学
院 ， 担 任 教 授 或 系 所 主 任 。 在 早 年 其 他 研 究 单 位 预 算
尚 持 据 时 ， 必 安 研 究 所 即 投 下 ⼤ 量 研 究 设 备 ， 分 别 从
事 ⽣ 药 、 植 化 、 药 理 及 分 析   研 究 ， 并 设   ⽴ 资 料 编 辑
组 ， 编 辑 翻 译 国 外 有 关 中 医 药 科 学 ⽂ 献 资 料 ， 并 予 以
出 版 ， 以 增 加 国 际 ⼈ ⼠ 对 中 医 药 了 解 及 认 同 。 现 任
董 事 长 张 宪 昌 教 授 及 所 长 陈 ⽟ 盘 教 授 皆 为 台 湾 中 药
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专 家 。
2   天 然 物 化 学 研 究
台 湾 地 处 亚 热 带 ， 但 三 千 公 尺 以 上 ⾼ 山 桥 ⽴ ， 且

四 ⾯ 环 海 ， 所 以 台 湾 的 天 然 物 种 炎 甚 丰 ， 包 括 热 带 、
亚 热 带 、 温 带 、 寒 带 、 近 海 及 深 海 天 然 物 。 在 植 物 ⽅
⾯ ， 依 杨 再 义 教 授 所 著 之 台 湾 植 物   名 汇 6 0 中 所 载 ，
陆 地 植 物 有 六 千 氽 种 ， 所 以 台 湾 的 植 物 化 学 研 究 材 料
甚 丰 。 郭 悦 雄 教 授 过 去 曾 连 续 有 三 篇 台 湾 天 然 物 化 学
研 究 回 顾 ［ 0 2   及 ⼀ 篇 综 合 回 顾   2   。 经 统 计 ⾃ 1 9 3 1 年
开 始 ， 由 ⽇ 本 研 究 报 者 加 福 教 授 在 台 ⼤ 化 学 系 研 究 ⽽
发 表 的 ⾸ 报 至 1 9 9 0 年 ⽌ ， 有 关 植 物 化 学 研 究 报 告 的 综
述 ， 共 发 表 了 T 3 2   篇 论 ⽂ ， 并 且 决 定 了 4 8 0 个 新 化 合
物 。
⽬ 前 台 湾 研 究 天 然 物 化 学 的 学 者 约 有 5 0 位 之 多 ，

由 郭 悦 雄 三 篇 ［ 1 9 ， 2 1 1 台 湾 天 然 物 化 学 研 究 回 顾 之 中 ，
不 难 看 出 最 近 成 果 的 成 长 是 非 常 快 速 的 ， 前 ⼆ 篇 的 报
道 是 从 1 9 4 5 年 开 始 到 1 9 8 5 年 ⽌ ， 共 发 表 2 4 9 个 新 化 合
物 ， ⽽ 绝 ⼤ 部 分 是 与 外 国 ⼈ 合 作 ⽽ 完 成 ， 但 第 三 篇 报
道 是 1 9 8 6 年 至 1 9 9 0 年 ， 仅 五 年 同 ， 总 共 解 决 了 2 3 0 个
新 化 合 物 ， 与 外 国 合 作 比 例 减 少 ， 总 发 表 论 ⽂ 数 也 增
加 甚 多 。 另 外 天 然 物 研 究 者 ， 已 不 只 追 求 新 结 构 ⽽ 满
⾜ ， 进 ⽽ 寻 找 具 活 性 之 天 然 药 物 ， 相 信 不 久 將 来 ， 会
有 绝 佳 的 天 然 药 被 发 揭 。 由 于 仪 器 的 发 达 充 裕 ， 使 得
分 离 与 鉴 定 趋 于 容 易 ， ⼯ 作 ⽔ 准 也 不 断 提 ⾼ ， 再 加 上
研 究 资 源 亦 丰 ， 有 许 多 成 果 受 国 际 化 学 界 肯 定 。
3   中 药 药 理 的 研 究 ［ 2
在 药 理 研 究 ⽅ ⾯ ， 据 许 鸿 源 教 授 在 1 9 7 2 年 报

道 【 2 3 ， 台 湾 ⾃ 1 9 0 5 年 至 1 9 7 2 年 ， 共 发 表 2 7 0 篇 有 关 中
药 的 硏 究 ， 其 中 2 1 篇 为 本 草 学 ， 4 篇 为 药 物 基 原 ， 8
篇 为 动 对 及 矿 的 药 ， 3 5 篇 ⽣ 药 学 ， 7 8 篇 化 学 成 分 ， 6
篇 品 质 管 制 ， 4 篇 炮 制 ， 4 6 篇 药 理 ， 2 9 篇 ⽣ 化 ， 1 7 篇
细 菌 学 ， 1 2 篇 临 床 观 察 ， 6 篇 栽 培 及 4 篇 其 他 类 之 研
究 。 李 国 雄 教 授 1 于 1 9 8 2 年 评 论   台 湾 ⾃ 1 9 7 0 年 至
1 9 8 1 年 间 发 表 1 2 8 篇 之 中 药 酐 究 论 ⽂ ， 这 些 论 ⽂ 主 由
台 湾 必 安 研 究 所 、 中 国 医 药 学 院 、 ⾼ 雄 医 学 院 、 国 防
医 学 院 、 台 湾 ⼤ 学 、 阳 明 ⼤ 学 、 台 北 医 学 院 的 学 者 就
中 药 化 学 成 分 、 ⼈ ⼯ 合 成 、 药 理 （ 降 压 、 ⽌ 痛 、 退
烧 、 中 枢 、 降 ⾎ 糖 、 抗 肝 炎 、 利 尿 ） 、 ⽣ 药 、 ⽂ 献 、
抗 ⽣ 作 ⽤ 之 研 究 结 果 。 ⾯ 1 9 9 2 年 ， 陈 介   甫 教 授 主 编
“ 台 湾 地 区 中 医 药 ⽂ 献 摘 要 ” 专 辑   五 册 ［ 2 5 1 ， 收 集 6 0
年 代 以 来 至 1 9 9 1 年 共 7 6 3 篇 中 医 药 研 究 论 ⽂ （ 国 ⽴ 中
国 医 药 研 究 所 1 0 4 篇 ， 嘉 南 南 药 专 2 9 篇 ， ⼤ 仁 药 专 1 4
篇 ， 阳 明 ⼤ 学 9 3 篇 ， 台 北 荣 民 总 医 院 1 0 篇 ， 药 物 食 品
检 验 局 4 2 篇 ， 中 国 医 药   学 1 1 6 篇 ， ⾼ 雄 医 学 ， 院   5 1
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篇 ， 台 北 医 学 院 1 6 篇 ， 淡 江 ⼤ 学   2 6 篇 • ⼩ 国 ⽂ 化 ⼤
学 8 4 篇 ， 台 ⼤ 医 学 院 6 6 篇 ， 中 山 医 学 院 1 2 篇 ） 。 上 述
研 究 范 围 ， 盖 含 药 ⽤ 植 物 学 、 植 物 药 效 成 分 分 离 、 分
析 、 鉴 定 ， 组 织 培 养 、 药 理 学 （ 中 枢 、 ⼼ ⾎ 管 、 电 ⽣
理 、 抗 ⾎ ⼩ 板 、 兔 疫 、 抗 菌 、 抗 盐 毒 理 ） 、 临 床 试
验 、 中 药 炮 制 、 针 灸 及 ⽓ 功 、
4   中 药 研 究 ⽅ 向 ［ 2 0 ］
台 湾 卫 ⽣ 署 下 设 ⽴ 中 医 药 委 员 会 ， 主 要 负 责 中 医

药 业 务 之 咨 询 及 中 医 药 研 究 计 划 之 推 动 。 该 委 员 会 ⾃
1 9 9 5 年 9 ⽉ 1 ⽇ 起 员 额 编 制 由 咨 询 单 位 改 为 实 质 的 中
医 药 业 务 管 理 单 位 ， 将 原 分 散 于 医 政 处 、 药 政 处 之 中
医 药 业 务 汇 整 ， 掌 管 台 湾 中 医 、 中 药 概 关 业 务 。 该 委
员 会 过 去 为 提 升 中 医 药 ⽔ 准 ， 政 策 性 ⽀ 持 中 药 材 码
究 ， 核 定 中 药 材 规 格 与 标 准 ， 中 药 药 效 斫 究 ， 中 药 药
政 的 管 理 及 中 药 临 床 之 研 究 ， 已 有 丰 硕 之 成 果 。
4 . 1   中 药 材 的 研 究
⾃ 1 9 7 4 年 开 始 与 中 国 医 药 学 院 合 作 ， 进 ⾏ 台 湾 地

区 药 ⽤ 植 物 资 源 调 查 、 引 种 育 苗 、 栽 培 等 研 究 。 1 9 8 1
年 分 别 由 省 农 、 林 试 验 单 位 提 供 技 术 指 导 ， 于 台 湾 ⾼
山 或 平 地 进 ⾏ 试 种 。 同 时 委 托 ⾼ 雄 医 学 院 与 中 国 医 药
学 院 进 ⾏ ⼀ 系 列 之 “ 台 湾 地 区 中 药 材 评 价 ” 、 “ 建 ⽴ 中
葯 材 种 质 源 库 ” 、 “ 中 药 材 之 鉴 定 ” 等 研 究 。
4 . 2   釐 定 中 药 材 规 格 与 标 准
为 加 强 中 药 市 场 管 理 ， 提 ⾼ 中 药 品 质 ， 卫 ⽣ 署 委

托 各 学 术 机 构 进 ⾏ “ 中 药 材 之 鉴 定 研 究 ” 、 “ 中 药 材 品
质 管 制 规 格 之 研 究 ” 、 “ 中 药 材 指 标 成 分 之 制 备 ” ， “ 中
药 制 剂 化 学 成 分 定 量 研 究 ” 等 计 划 ， 积 极 订 定 中 药 材
品 质 标 准 ， 建 ⽴ 标 准 品 标 本 及 检 验 ⽅ 法 ， 其 成 果 可 作
为 国 内 中 药 材 贩 卖 及 进 ⼜ 管 理 之 依 据 。
4 . 3   中 药 药 效 的 研 究
为 确 定 中 药 及 ⽅ 剂 药 效 的 科 学 研 究 ， 卫 ⽣ 署 委 托

各 医 学 院 进 ⾏ “ 评 估 中 药 中 有 化 学 预 肪   肝 癌 之 ⽅
法 ” ， “ 中 药 及 其 单 离 成 分 抑 制 胆 固 醇 ⽣ 合 成 之 研 究 ” 、
“ 常 ⽤ 中 药 药 效 成 分 之 ⽣ 物 活 性 评 估 ” 等 各 类 研 究 计
划 。 同 时 委 杯 各 医 学 院 办 理 “ ⾎ 管 松 弛 有 效 中 药 成 分
之 筛 选 及 其 作 ⽤ 机 制 之 研 究 ” 与 “ 定 志 丸 避 暗 学 习 反
应 之 影 响 ” 等 多 项 计 划 ， 期 能 经 由 基 础 理 论 证 实 及 至
临 床 疗 效 ⽅ ⾯ 去 矿 究 并 了 解 中 药 ⽅ 剂 作 ⽤ 的 机 构 。
4 . 4   中 药 药 政 管 理 的 加 强 【 2 T 】
为 提 升 中 药 制 药 ⼯ 业 ⽔ 准 ， 健 全 中 药 药 政 管 理 ，

促 进 中 药 发 展 科 学 化 ， 特 定 “ 促 进 中 药 发 展 计 划 ” ，
⾃ 1 9 9 0 年 ︖ ⽉ 起 预 计 八 年 时 间 完 成 订 定 中 药 标 准 ⽅ ⼆
百 ⽅ ， 以 ⾃ 由 申 请 认 证 ⽅ 式 推 动 中 药 传 统 剂 型 制 造 ⼚
实 施 优 良 药 品 制 造 标 准 、 中 药 许 可 证 电 脑 化 、 订 定 中
门 蛋 权 餅 1 卷 笑 1 2 期 1 9 9 5 年 1 2 ⽉

药 临 床 试 验 办 法 、 订 定 中 药 材 品 质 参 考 规 格 标 准 、 薄
层 层 析 检 验 之 普 及 、 商 效 液 相 层 析 定 量 检 验 ⽅ 法 的 落
实 ， 中 药 对 照 标 准 品 之 供 应 规 划 、 中 药 药 效 的 T 部
估 、 保 险 ⽤ 药 给 付 之 配 合 等 重 要 挡 施 ， 在 不 致 对 业 者
造 成 重 ⼤ 冲 击 之 原 则 下 ， 期 以 循 产 渐 进 ⽅ 式 ， 结 合 学
术 界 、 制 药 界 之 ⼒ 量 ， 共 同 促 进 中 药 之 发 展 。
4 . 5   中 药 临 床 研 究 （ 2 8 】
为 评 估 中 医 药 对 特 定 疾 病 之 临 床 疗 效 ， 卫 ⽣ 署 ⽩

1 9 8 1 年 起 委 托 中 ⽹ 医 药 学 院 进 ⾏ “ 中 医 药 与 针 灸 对 肝
炎 之 研 究 ” 五 年 计 划 ， 并 开 办 肝 炎 特 别 门 诊 。 沩 了 解
中 医 药 治 疗 慢 性 疾 病 的 疗 效 ， 委 托 各 学 术 矿 究 单 位 于
1 9 8 4 年 进 ⾏ “ 中 医 药 治 疗 肾 病 症 冤 群 研 究 计 划 ” ，
1 9 8 6 年 进 ⾏ “ 中 医 治 疗 系 统 侬 红 玖 狼 疮 之 矿 究 ” 五 年
计 划 ， 1 9 8 7 年 进 ⾏ “ 中 国 传 统 医 学 治 疗 ⽓ 喘 的 作 ⽤ 机
转 研 究 ” 。 配 合 研 究 经 费 的 增 加 ． 1 9 3 9 年 进 ⾏ “ 中 医
药 治 疗 ⽀ ⽓ 管 酵 喘 之 评 估 ” 等 1 2 项 计 划 ， 1 9 9 0 年 进 ⾏
“ 补 ⽓ 药 对 于 经 化 学 或 放 射 线 治 疗 后 病 ⼈ 免 疫 ⼒ 之 作
⽤ ” 等 1 0 项 计 划 ， 1 9 9 1 年 进 ⾏ “ 四 物 汤 造 ⾎ 机 能 之 探
讨 ” 等 2 4 项 计 划 ， 1 9 9 2 年 进 ⾏ “ 中 药 抗 敏 治 疗 ⼩ ⼉ ⽓
喘 之 研 究 ” 等 1 7 项 计 划 ， 1 9 9 3 年 进 ⾏ “ 万 灵 膏 对 折 断
骨 早 期 疗 效 之 研 究 ” 等 2 6 项 计 划 ， 1 9 9 4 年 进 ⾏ “ 中 医
治 疗 单 纯 包 疹 之 研 究 ” 等 2 3 项 计 。
5   中 药 研 究 ⽅ 向 及 ⼤ 型 研 究 设 计 划
台 湾 对 中 药 研 究 ⽅ 向 与 欧 美 由 植 物 界 从 事 新 药 开

发 之 ⽅ 向 相 同 ， 希 望 由 中 药 中 分 离 出 新 的 有 效 成 分 ，
进 ⽽ 开 发 为 临 床 之 新 药 ， 过 去 都 是 以 个 ⼈ 之 专 长 个 别
进 ⾏ 。 近 年 来 ， 国 内 渐 有 科 际 整 合 之 研 究 群 ， 由 各 种 不
同 专 长 之 学 者 ， 互 相 协 助 、 分 ⼯ 、 合 作 ， 以 发 挥 国 队
精 神 。 ⽬ 前 ， 台 ⼤ 医 学 院 、 阳 明 医 学 院 、 中 国 医 药 研
究 所 、 国 防 医 学 院 、 ⾼ 雄 医 学 院 、 台 北 医 学 院 及 中 國
医 药 学 院 等 都 有 中 药 之 研 究 群 产 ⽣ ， 且 渐 渐 形 成 跨 院
之 研 究 群 。 研 究 经 费 主 要 来 源 于 台 湾 地 区 的 政 府 有 关
部 门 ， 显 ⽰ 对 中 药 科 学 化 研 究 之 重 视 。
鉴 于 中 药 科 学 化 研 究 之 重 要 ， 并 为 促 进 科 际 整 合

研 究 群 之 成 效 ， 台 湾 于 1 9 8 6 年 5 ⽉ 召 集 对 中 药 或 天 然
物 研 究 有 兴 趣 之 学 者 ， 举 ⾏ 座 谈 会 。 经 多 次 协 调 沟
通 ， 规 划 了 ⼤ 型 研 究 计 划 群 ， 并 依 学 者 之 专 长 及 研 究
之 重 点 拟 定 四 个 主 要 研 究 项 ⽬ ： B 型 肝 炎 、 ⾼ ⾎ 压 与
中 风 、 中 枢 神 经 系 统 、 癌 证 与 免 疫 。 1 9 8 7 年 起 每 年 核
准 四 ⼗ 至 六 ⼗ 个 研 究 计 划 。 参 与 之 学 者 来 ⾃ ⼗ 五 个 ⼤
学 及 研 究 机 构 ， 并 包 含 了 医 学 、 药 学 与 化 学 各 领 域 之
专 家 。 六 年 来 ， 已 有 相 当 之 研 究 成 果 ， 其 中 包 括 从 中
药 或 天 然 物 中 找 到 不 少 具 有 药 效 之 成 分 ， 并 布 ⼩ 多 项
获 得 中 、 美 、 ⽇ 等 国 之 专 利 权 。 许 多 论 ⽂ 发 表 在 ⾼ ⽔
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准 的 国 际 性 学 术 刊 物 上 ， 孕 各 国 医 学 界 所 肯 定 。
6   未 来 发 展 趋 势
台 湾 地 区 过 去 对 中 药 材 之 研   究 较 偏   重 于 基 础 ⽅

⾯ ， 为 确 实 评 估 我 国 传 统 医 药 之 疗 效 ， 今 后 宜 加 强 中
药 临 床 疗 效 评 估 。
过 去 对 中 药 活 性 评 估 所 ⽤ 单 味 中 药   或 ⽅ 剂 抽 出

物 ， 其 品 质 管 制 仍 不 够 严 谨 ， ⽽ 且 对 所 准 备 之 药 材 仅
做 ⼀ 种 或 相 关 之 数 种 活 性 ， 因 此 效 果 不 彰 ， 也 造 成 ⼈
⼒ 、 物 ⼒ 之 浪 费 ， 今 后 应 整 合 ⽣ 物 、 ⽣ 化 及 药 理 学
者 ， 将 所 抽 取 之 抽 出 物 广 泛 测 试 活 性 ， 应 是 较 经 济 有
效 之 ⽅ 法 。
台 湾 地 区 ⼤ ⼩ 药 ⼚ 有 ⼆ 百 余 家 ， 但 总 营 业 额 仅 占

台 湾 市 场 百 分 之 三 ⼗ 四 ， 其 余 皆 为 进 ⼜ 药 品 ， 因 此 要
⿎ 励 台 湾 ⼚ 商 加 强 研 究 ， 并 与 学 术 界 建 教 合 作 ， 加 速
中 药 新 药 的 开 发 。
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19 郭 悦 雄 、 林 耀 堂 • 台 湾 天 然 物 化 学 研 究 回 顾
⼀ I ， 科 学 发 展 ⽉   刊 1 4 : 1 2 2 3   1 2 5 2 . 1 9 8 6 。

20 郭 悦 雄 。 台 湾 天 然 物 化 学 研 究 闷 顺 ⼀ I ， ⾼
雄 医 学 科 学 杂 志 5 ： 3 6 0 - 3 8 8 ， 1 9 8 9 。

21 郭 悦 雄 。 台 湾 天 然 物 化 学 研 究 回 顾 ⼀ 亚 ， 中
医 药 杂 志   3 （ 1 ） ： 1 9 - 5 1 , 1 9 9 2 。

22 郭 悦 雄 . 台 湾 植 物 化 学 研 究 的 综 合 回 顾 . 化
学 5 0 （ 3 ） ： 2 7 9 — 2 8 4 ， 1 9 9 2 。

23
24
许 鸿 源 。 许 鸿 源 学 术 论 ⽂ 集 ， 1 9 7 2 。
李 国 雄 。 最 近 台 湾 医 药 化 学 与 天 然 物 ⽅ ⾯ 之
研 究 进 展   P r o c e e d i n g s   o f   t h e   n a t i o n a l   s c i -
ence council (part A) 39-59,1982.

25 陈 介 甫 。 台 湾 地 区 中 药 ⽂ 献 摘 婴 专 辑 （ ⼀ ）
～ （ 五 ） ， 1 9 9 2 。

2 6   ⾏ 政 院 卫 ⽣ 署 . 公 共 卫 ⽣ 概 況 1 2 4 - 1 2 8 ，
1995.

2 7   刘 重 民 。 台 湾 地 区 中 药 药 政 制 度 之 概 况 ， 两
岸 中 医 药 教 育 交 流 研 讨 会 论 ⽂ 集 7 2 - 7 4 ， 台
中 ， 1 9 9 6 。

2 8   张 步 桃 。 台 湾 地 区 中 医 医 政 制 度 之 概 况 ， 两
岸 中 医 药 教 育 交 流 研 讨 会 论 ⽂ 集 5 6 - - 5 9 ， 台
中 ， 1 9 9 3 。

（ 1 9 9 5 - 1 0 - 0 9 收 稿 ）
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